
1. etre
fair-play

3. RESPECTER 
mON

ÉDUCATEUR
ET les 

horaires 

4. prendre soin 
de Mes affaires, 

de celles des 
autres et du 

matériel

BIEN VIVRE 
À L’AS IFS 
FOOTBALL

2. RESPECTER MES 
ADVERSAIRES, arbitres 

et supporters

5. donner une 
bonne image de 
mon club et de 

mon équipe

La victoire 
mérite l’effort
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CONTACTS UTILES ET
INFOS PRATIQUES

AS Ifs Football
asifsfootball@gmail.com
www.asifsfootball.fr

U18

U8
U9

HUGO DORENLOT | 06.59.92.23.95 
Entrainement : lundi de 17h30 à 18h45 et 
mercredi de 10h30 à 12h

U10
U11

QUENTIN FESTOU | 06.45.92.40.46 
Entrainement : mercredi de 14h30 à 16h et
jeudi de 17h30 à 18h45

U12
U13

HUGO DORENLOT | 06.59.92.23.95 
Entrainement : mardi de 17h30 à 19h, mercredi 
de 16h à 17h30 et vendredi de 17h45 à 19h

U14
U15

JONATHAN BIDAULT | 06.88.32.79.86
Entrainement : mardi de 18h à 19h15, mercredi 
de 18h à 19h15 et vendredi de 18h à 19h15

QUENTIN FESTOU | 06.45.92.40.46
Entrainement : mercredi de 19h à 20h30 et
vendredi de 19h à 20h30

U6 HUGO LEGOURIEREC | 06.71.73.97.29
Entrainement : mercredi de 14h à 15h30U7


